
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ 

РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ НАУК 

АССОЦИАЦИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ХИРУРГОВ РОССИИ 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ ХИРУРГИИ 

им. А.Н. БАКУЛЕВА МЗ РФ 

При участии Общества усовершенствования врачей им. С.П. Боткина 

 

 

 

 

IX МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

 

КРЕАТИВНАЯ КАРДИОЛОГИЯ & КАРДИОХИРУРГИЯ. 

 НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

СЕРДЦА 

 

 

ПРИГЛАСИТЕЛЬНЫЙ БИЛЕТ 

И ПРОГРАММА 

 

 

Москва 

30 ноября – 1 декабря 2020 г 



2  

Уважаемые Коллеги, дорогие Друзья! 

Приглашаем Вас принять участие в IX международной 

конференции «КРЕАТИВНАЯ КАРДИОЛОГИЯ & КАРДИОХИРУРГИЯ. 

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

СЕРДЦА» 
 

Конференция состоится в обновленном формате в Москве 30 

ноября - 1 декабря 2020 года на базе НЦ ССХ им. А.Н. Бакулева 

Минздрава России под эгидой Ассоциации сердечно- сосудистых 

хирургов (секция «Кардиология и визуализация в 

кардиохирургии») и в рамках мероприятий XXVI Всероссийского 

съезда сердечно- сосудистых хирургов. Конференция на 

протяжении двух десятилетий отражает современные достижения в 

области кардиологии, сердечно- сосудистой хирургии и смежных 

дисциплин, собирает лучших лекторов, представителей 

медицинских и научных школ и широкую аудиторию слушателей. 

В этом году для проведения Конференции планируется 

использовать дистанционный формат общения, а также участие 

Общества Усовершенствования врачей им. С.П. Боткина– 

телевизионные интернет трансляции в рамках всероссийской 

образовательной программы для врачей на сайтах www.bakulev.ru  

и www.internist.ru , что позволит существенно расширить 

аудиторию слушателей.  

В программе - обсуждение наиболее актуальных вопросов 

диагностики и лечения острого коронарного синдрома, 

хронической ИБС, сердечной недостаточности, нарушений ритма и 

проводимости. Развитие пандемии определило актуальность 

проведения секции по лечению больных с COVID-19, для чего мы 

пригласили представителей и руководителей Центров, 

обладающих значительным опытом в этом вопросе. «Новости в 

кардиологии»- секции с таким названием станут ведущими в 

нашей программе, наряду с обсуждением последних клинических 

рекомендаций и исследований в соответствующих областях. 

Отдельным разделом станет обсуждение «метаболического 

здоровья», включающее актуальные вопросы гормон- 

http://www.bakulev.ru/
http://www.internist.ru/
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заместительной терапии у мужчин и женщин, лечения сахарного 

диабета, ожирения и другие. К освещению наиболее актуальных 

вопросов кардиохирургии будут привлечены авторитетные 

Российские и зарубежные кардиохирурги. В программе – лекции, 

интервью и интерактивные дискуссии с ведущими Российскими 

специалистами, а также известными учеными из США, Испании, 

Голландии, других европейских стран. Как обычно, все секции 

пройдут в формате «горячей линии»- полноценного обсуждения 

проблем с участием самых известных экспертов в 

соответствующих вопросах.  

Слушатели получат возможность виртуального знакомства с 

выставочной продукцией ведущих производителей медицинской 

индустрии на сайте www.bakulev.ru . 

 

Участие в работе конференции бесплатное. Для получения 

баллов НМО необходима регистрация.  

  

Мы убеждены, что предстоящая встреча будет способствовать 

дальнейшему прогрессу и успехам в нашем общем деле - 

качественной медицинской практике во благо больных, а 

выбранный формат общения сделает ее максимально насыщенной, 

увлекательной и информативной. 

 

Сопредседатель   Конференции 

академик РАН Л.А. Бокерия 

Сопредседатель Конференции 

Академик РАН Е.З. Голухова 

http://www.bakulev.ru/
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Сопредседатели: академик РАН, профессор Бокерия Л.А. 

 академик РАН, профессор Голухова Е.З. 

 

Члены программного комитета: 

д.м.н., профессор Алёхин М.Н. 

д.м.н., профессор Алшибая М.М. 

д.м.н., профессор Аметов А.С. 

академик РАН, профессор Бойцов С.А. 

к.м.н. Булаева Н.И. 

д.м.н., профессор Васильева Е.Ю. 

Голубев В.И. 

Гринева Н.В. 

член- корреспондент РАН, профессор Драпкина О.М. 

д.м.н., профессор Ким А.И. 

профессор Леонтьев С.  (Германия) 

профессор Орлов М.(США) 

д.м.н. Петросян К.В. 

д.м.н., профессор Рыбка М.М. 

д.м.н. Сергуладзе С.Ю. 

д.м.н., профессор Скопин И.И. 

Соничева Н. (Испания) 

Смирнов И.В. 

д.м.н., профессор Стародубова А.В.   

д.м.н. Филатов А.Г. 

член- корреспондент РАН, профессор Шпектор А.В. 

Юшкевич Т.И. 
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АДРЕС ОРГКОМИТЕТА 

121552, Москва, Рублевское шоссе, 135 

 ФГБУ «НМИЦССХ им. А. Н. Бакулева» МЗ РФ  

 

Наш адрес в Интернете: 

www.bakulev.ru 

www.internist.ru 

www.heart-master.com  

 

 

 

 

Адреса электронной почты:  

egolukhova@bakulev.ru 

nibulaeva@bakulev.ru 

org_ncssh@mail.ru 
info@internist.ru 

http://www.bakulev.ru/
http://www.internist.ru/
http://www.heart-master.com/
mailto:egolukhova@bakulev.ru
mailto:nibulaeva@bakulev.ru
mailto:org_ncssh@mail.ru
mailto:info@internist.ru
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IX МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«КРЕАТИВНАЯ КАРДИОЛОГИЯ & КАРДИОХИРУРГИЯ. 

 НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ СЕРДЦА» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 НОЯБРЯ 2020 г. 

Зал 1 

10.00- 11.10 

ПРИВЕТСТВИЕ И ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО.  

Голухова Е.З., Бокерия Л.А. 

Бойцов С.А.  «Стратегии снижения смертности»  

Голухова Е.З.  «Нарушения ритма сердца и сердечная смертность»  

Драпкина О.М.  «Технологии ЗОЖ» 

11.15 – 12.50 

COVID- 19. УРОКИ, КОТОРЫЕ МЫ ПЕРЕЖИЛИ В ПАНДЕМИЮ. 

КРУГЛЫЙ СТОЛ. 

Модераторы: Баяндин Н.Л., Васильева Е.Ю., Голухова Е.З., Проценко Д.Н., Рыбка М.М. 

  Вступительное слово - Голухова Е.З. 

1.  COVID- 19.  От РНК до постели больного. 

Васильева Е.Ю. (Москва) 

11.20 – 11.40 

 

2.  COVID- 19 и сердечно - сосудистые заболевания.  

Рыбка М.М.,  Сливнева И.Ю., Голухова Е.З. (Москва) 
11.40 – 12.00 

3.  Хирургия в период пандемии. 

Баяндин Н.Л. (Москва) 

12.00 – 12.20 

4.  COVID- 19: критическое течение. 

Проценко Д.Н. (Москва) 
12.20– 12.40 

 Как выйти из пандемии и сохранить здоровье? 

(интерактивное обсуждение, все участники) 

12.40 - 12.50 

 

12.55- 14.55  

КАРДИОЛОГИЯ 2020. ЧТО НОВОГО? 

Часть 1 

Председатели: Голухова Е.З., Васильева Е.Ю. 

 

1. Острый инфаркт миокарда без подъёма сегмента ST 

Васильева Е.Ю. (Москва) 

12.55 – 13.15 

2. Хронические коронарные синдромы  

Карпов Ю.А. (Москва)  

13.15 – 13.35 

3.  Артериальная гипертензия, 2020. 

 Кобалава Ж.Д. (Москва) 

13.35 – 13.55 

4. Эволюция и современное состояние проблемы лечения больных с  

сердечной недостаточностью. 

 Мареев В.Ю. (Москва) 

13.55 – 14.15 

 

5. Инновации и лечение ХСН в XXI веке. 

 Gustaffson F. (Дания) 

14.15 – 14.35 

 

6. Трансляционная медицина. Генетика в кардиологии - наступила ли эра 

клинических внедрений? 

McKenna W. ( Великобритания)  

14.35 – 14.55 



7 

 

15.00 – 15.45 

КАРДИОЛОГИЯ – 2020. ЧТО НОВОГО? 

Часть 2 

НАРУШЕНИЯ РИТМА И ПРОВОДИМОСТИ (2.1). 

Председатели: Филатов А.Г., Голухова Е.З. 

1. Современные технологии ИКВД для предотвращения внезапной сердечной 

смерти. 

Gold  M. (США) 

15.00– 15.20 

2. Новое в электрокардиостимуляции. 

 Orlov M. (Бостон, США) 

15.20 – 15.40 

 15.50- 16.30 

НАРУШЕНИЯ РИТМА И ПРОВОДИМОСТИ (2.2) 

(не входит в программу НМО) 

Председатели: Сергуладзе С.Ю., Филатов А.Г.  

 

1.  Клинические рекомендации 2020. Брадиаритмии и нарушения проводимости.   

Артюхина Е.А.  (Москва) (при поддержке компании Medtronic) 

 

15.50 – 16.10 

2.  Трансвенозная экстракция электродов: Оставить… Нельзя… Удалить…  

Сапельников О.В. (Москва) (при поддержке компании Philips) 

 

16.10 – 16.30 

   

16.40- 18.00 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С СОЧЕТАННОЙ КАРДИАЛЬНОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ 

(при поддержке компаний Берингер, Пфайзер, Амген, Вифор фарм, Раймед,     

не входит в программу НМО)  

Председатели: Голухова Е.З., Ежов М.В., Петросян К.В. 

 

1. Исследования, консенсус и клинические рекомендации по коррекции 

анемии у больных ХСН  

Мареев В.Ю. (Москва) 

16.40 – 17.00 

2. Атеросклероз 2020- ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ   

Ежов М.В. (Москва)  

17.00 – 17.20 

3. 18 минут на индивидуальный подход к выбору НОАК для пациента с ФП. 

 Баранова Е.И. (Санкт-Петербург) 

17.20 – 17.40 

 

4. 

 

 

 5. 

Антитромботическая терапия при ФП и ИБС: как клинические 

исследования меняют рекомендации 

 Гиляров М.Ю. (Москва) 

Эволюция и современные подходы в лечении септальных дефектов 

Петросян К.В. (Москва)  

17.40 – 18.00 

 

 

18.00 – 18.20 
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САТЕЛЛИТНЫЕ СИМПОЗИУМЫ 

Зал 2 

12:55 - 14:25 

 

ОКС: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ АНТИТРОМБОЦИТАРНОЙ 

ТЕРАПИИ 

(не входит в программу НМО) 

  Председатель: Галявич А.С. (Казань) 

1. Стратификация ишемического и геморрагического риска у пациентов с 

ОКС: что нового?  

Эрлих А.Д. (Москва) 

12.55 – 13.25 

2. «Aspirin free» - новые перспективы антитромбоцитарной терапии. 

Шахнович Р.М. (Москва) 

13.25 – 13.55 

3. Продленная антитромботическая терапия: как выбрать правильного 

больного и правильный препарат? 

Явелов И.С. (Москва) 

13.55 – 14.25 

 

 

16:30 - 18:00 

НОВЫЕ ПОДХОДЫ К АНТИТРОМБОТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

(не входит в программу НМО) 

  Председатель: проф. Арутюнов Г.П. (Москва) 

1. Риск сердечно-сосудистых катастроф. Насколько стабильны пациенты с 

хроническими атеросклеротическими заболеваниями?  

Арутюнов Г.П. (Москва) 

16.30 – 17.00 

2. Время менять подходы: ривароксабан в терапии пациентов с ИБС или с 

заболеваниями периферических артерий: результаты исследования 

COMPASS. 

Карпов Ю.А. (Москва) 

17.00 – 17.30 

3. Терапевтические подходы к снижению риска тромбозов у пациентов, 

перенесших хирургическую реваскуляризацию. Результаты исследования 

VOYAGER PAD. 

Аракелян В.С. (Москва) 

17.30 – 18.00 

 

Зал 3 

17:00-18:00 

ПРОДЛЕНИЕ ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С ССЗ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 

(не входит в программу НМО) 

Председатели: Конради А.О., Кобалава Ж.Д.  

 

1. Сердечно сосудистые заболевания в РФ. Взгляд в будущее с точки зрения 

рекомендаций по АГ и дислипидемии.  

Конради А.О. (Санкт-Петербург),  

17.00 – 17.30 

2. Продление жизни пациентов с ССЗ: в фокусе влияние на факторы риска». 

Кобалава Ж.Д. (Москва). 

17.30– 18.00 
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ВТОРНИК, 1 ДЕКАБРЯ 2020 г. 

10.00 – 11.40.   

 МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ. Часть 1.   

Председатели: Аметов А.С., Драпкина О.М 

 

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО - Аметов А.С. 

1.  Понятие метаболического здоровья  

Аметов А.С. (Москва) 

10.00 - 10.20 

2.  Старение как проявление метаболического дисбаланса 

 Маличенко С.Б. (Москва) 
10.20 - 10.40 

3.  Заместительная гормональная терапия у женщин. 

 Касьян В.Н. (Москва) 
10.40 - 11.00 

4.  Тестостерон- друг, враг или свидетель. Заместительная гормональная 

терапия у мужчин. 

Павлова З.Ш. (Москва) 

11.00- 11.20 

5.  Сахарный диабет- новые тренды в лечении.  

Аметов А.С. (Москва) 
11.20- 11.40 

11.45 – 13.35 

МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ. Часть II. 

Председатели: Драпкина О.М, Аметов А.С.  

  

6. Микробиота и метаболическое здоровье. 

Демидова Т.Ю. (Москва) 
11.45 - 12.05 

7. Костный метаболизм и метаболическое здоровье.  

Белая Ж.Е. (Москва) 

12.05 - 12.25 

8. Ожирение - неинфекционная пандемия XXI века. 

Пашкова Е. Ю. (Москва) 

12.25 - 12.45 

9.  «Красное и белое». Уроки доказательной кардиодиетологии.  

Стародубова А.В.  (Москва) 
12.45 - 13.05 

     10. Окислительный стресс и антиоксиданты- мифы, правда и что готово к 

клиническому использованию. 

 Булаева Н.И. (Москва) 

13.05 - 13.25 

 

 Заключительное слово. Как сохранить метаболическое здоровье?  

Аметов А.С., Пьяных О.Л.   
13.25 – 13.35 

13.40 – 15.00 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОХИРУРГИИ 

        Председатели: Скопин И.И., Ким А.И., Голухова Е.З. 

1.  Реконструктивная хирургия клапанной патологии сердца.  

 Скопин И.И. (Москва) 
13.40 - 14.00 

2.  Что может коронарный хирург. От шунтирования и разрывов сердца до 

современного искусства. 

Алшибая М.М. (Москва) 

14.00 - 14.20 

3.  Эндоваскулярные вмешательства при клапанной патологии- «каждому 

свое".  

Leontiev S. (Германия)  

14.20 – 14.40 

4.  Реконструктивная кардиохирургия критических пороков 

новорожденных и детей раннего возраста. 

Ким А.И. (Москва)   

14.40. – 15.00 
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15.15- 16.35 

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ 2020, Update 

(при поддержке компании Philips - не входит в программу НМО) 

 

       Председатели: Алехин М.Н., Голухова Е.З., Петросян К.В.  

 

1.  Новые технологии компьютерной и магниторезонансной томогафии. 

Tim Leiner (Нидерланды) 
15.15 - 15.35 

2.  Эхокардиография – в мире современных технологий. 

Алехин М.Н.  (Москва) 
15.35 - 15.55 

3.  Методы визуализации при эндоваскулярном лечении пациентов с открытым 

овальным окном 

Eustachio Honorato (Италия)  

15.55 - 16.15 

4.  Применение ВСУЗИ при ЧКВ в клинической практике: за и против. 

Ricardo Petraco Da Cunha (Великобритания) 
16.15- 16.35 

 Обсуждение  

   

ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ СЛОВО.  

 

16.45- 16.50 

ЗАСЕДАНИЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ ПРОФИЛЬНОЙ 

КОМИССИИ  ПО ПРОБЛЕМЕ «АРИТМОЛОГИЯ» 

16.50 - 17.30 
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САТЕЛЛИТНЫЕ СИМПОЗИУМЫ 

ВТОРНИК, 1 ДЕКАБРЯ 2020. 

Зал 2 

09:00-10:00 

ПАЦИЕНТООРИЕНТИРОВАННЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ 

ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА 

(не входит в программу НМО) 

 

  Председатель: Остроумова О.Д. 

1. Новые российские рекомендации МЗ РФ по ишемической болезни сердца. 

Остроумова О.Д. (Москва) 

9.00 – 9.30 

2. Новые российские рекомендации МЗ РФ в лечении ишемической болезни 

сердца у полиморбидного пациента с фокусом на отдельные группы 

больных. 

Кочетков А.И. (Москва) 

9.30– 10.00 

 

14:30 - 16:00 

 

ОТ ПРОФИЛАКТИКИ ИНСУЛЬТА - К УПРАВЛЕНИЮ РИСКАМИ:  

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К ЗАЩИТЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ПОЖИЛЫХ 

ПАЦИЕНТОВ С ФП. 

(не входит в программу НМО) 

 Председатель: Арутюнов Г.П. 

 

1. Практические аспекты ведения пациентов с ФП и сопутствующими 

заболеваниями – что нового в рекомендациях Европейского Общества 

Кардиологов 2020 года. 

Арутюнов Г.П. (Москва) 

14.30 – 15.00 

2. Высокий риск коронарных событий у пациентов с ФП. Есть ли решение 

проблемы? 

Карпов Ю.А. (Москва) 

15.00 – 15.30 

3. Может ли кардиолог улучшить прогноз пациента с ФП в отношении 

функции почек? 

Стражеско И.Д. (Москва) 

15.30 – 16.00 
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